
LE PETIT JARDIN

LUNCHMATE



Réutiliser vos boites de repas Lunchmate et commencez votre
propre petit jardin!

LE PETIT JARDIN LUNCHMATE 

• 1 boite repas 
Lunchmate propre
• du sol
• des graines

MATÉRIAUX

• marqueur permanant
• ciseaux
• règle

OUTILS 



ÉTAPE 1  Décorez votre boite 
repas avec votre marqueur et les 
autocollants.

DÉBUTEZ!

ÉTAPE 2

Découpez les bords de la boite repas. Vous allez les utiliser pour 
identifier vos plantes.

ÉTAPE 3

Découpez les bords de la boite repas en longs morceaux, environs 2-3’’.
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Enregistrez-vous pour les Brigades TerraCycle au www.terracycle.ca

Utiliser le marqueur pour écrire les noms de différentes plantes.

Plantez les graines, arrosez-les et 
placez-les dans un endroit ensoleillé.

Remplir le boite repas avec du sol mais 
laissez un petit peu d’espace.

ÉTAPE 4

ÉTAPE 5

ÉTAPE 6



LE PETIT JARDIN LUNCHMATE


